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Wekelijkse danslessen voor kinderen van 4 tot 16 jaar
Elke zaterdag bij Rosas in Vorst
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Dancingkids

Overzicht lessenaanbod 2026 - 2027
Elke zaterdag bij Rosas

Speelse dans: Speelse kennismaking met enkele geheimen van dans voor kinderen van 4 en 5 jaar.

Initiatie hedendaagse en klassieke dans: De basiselementen van hedendaagse en klassieke dans voor
kinderen van 6 en 7 jaar.

Klassiek ballet A1, A2, A3, B1, B2, B3, C1 en C2: Klassieke balletlessen op 8 niveaus voor kinderen van

8 tot 16 jaar. Niveau A richt zich op beginners, niveau B op wie al wat ervaring heeft, niveau C is voor
dansers met meer ervaring.

Hedendaagse dans A1, A2, B1, B2, B3, C1 en C2: Hedendaagse danstechnieken op 7 niveaus voor kinderen
van 8 tot 16 jaar. Niveau A richt zich op beginners, niveau B op wie al wat ervaring heeft, niveau C is voor
gevorderden.

Yoga voor kinderen: Een natuurlijke en gezonde manier van bewegen, ontspannen en focussen. Voor kinderen
van 8 tot 14 jaar.

Creatieve dans: Een workshop die kinderen stimuleert om aan de slag te gaan met improvisatie en compositie.
Voor kinderen van 8 tot 10 jaar.

Atelier creatieve dans: Een atelier waarin kinderen manieren van choreograferen verkennen en ermee
experimenteren om te komen tot kleine en grote composities. Voor kinderen van 11 tot 15 jaar.

Dans en performance: Een workshop waarin kinderen met meer ervaring bewegingsmateriaal exploreren en
werken aan een korte voorstelling onder leiding van verschillende choreografen. Voor kinderen van 14 tot 16 jaar.

Kinderen tot 7 jaar kunnen maximaal 1 les per week volgen. Kinderen vanaf 8 jaar kunnen 1 tot 3 lessen per
week volgen.

Inschrijvingen, hetalingen en praktische info

Vanaf 22 tot en met 29 april 2026 kunnen kinderen die momenteel al les volgen hun inschrijving hernieuwen
voor het volgend schooljaar. Ook broers en zussen mogen dan ingeschreven worden. Nieuwe inschrijvingen
gebeuren via het online inschrijvingsformulier op 7 juni tussen 10 en 13u. Raadpleeg vanaf 27 mei onze
website voor de nog beschikbare plaatsen en de info over het online inschrijven.

Eens uw kind is ingeschreven, kan u betalen door het juiste bedrag over te schrijven op het rekeningnummer
met IBAN BE13 4331 0615 8239, BIC KREDBEBB van Rosas vzw met vermelding van de naam van het kind
en de code die u ontvangt bij het inschrijven. De uiterste betaaldatum is 20 juni. Uw inschrijving is pas
definitief als wij uw betaling ontvangen hebben. Het schooljaar 2026-2027 start op zaterdag 5 september
2026. De laatste les gaat door op 5 juni 2027.

Prijzen € 245 per schooljaar voor 1 lesuur, € 290 voor een les van 1ulb, € 330 voor 1,5 lesuur, € 405 voor

2 lesuren, € 485 voor 2,5 lesuren, € 560 voor 3 lesuren, € 630 voor 3,5 lesuren, € 690 voor 4 lesuren, € 755
voor 4,5 lesuren, € 805 voor 5 lesuren, € 860 voor 5,5 lesuren. Deelnemers binnen eenzelfde gezin mogen

hun lesuren samentellen en genieten zo een prijsvoordeel. Inwoners van Vorst genieten een korting van 5%.
Sommige ziekenfondsen aanvaarden Dancingkids als een sportactiviteit en betalen een deel van het lesgeld
terug. Gezinnen die in aanmerking komen voor de Verhoogde tegemoetkoming kunnen een extra korting krijgen.

Adres
Rosas / PA.R.T.S. — Van Volxemlaan 164 - 1190 Vorst, Trams 82 en 97, halte Union of Kastanjes

Meer info
dancingkids@rosas.be — www.dancingkids.be — telefoon 02 344 55 98

Apercu des cours 2026 - 2027
Tous les samedis a Rosas

Danse ludique : Une premiére prise de contact ol sont livrés quelques secrets de la danse ; pour enfants
de 4 et b ans.

Initiation a la danse contemporaine et classique : Les éléments de base de la danse contemporaine

et classique pour enfants de 6 et 7 ans.

Ballet classique A1, A2, A3, B1, B2, B3, C1 et C2 : Lecons de ballet classique a 8 niveaux pour enfants

de 8 2 16 ans. Le niveau A s’adresse aux débutants, le niveau B a ceux qui ont une certaine expérience,

le niveau C aux danseurs expérimentés.

Danse contemporaine A1, A2, B1, B2, B3, C1 et G2 : Techniques de danse contemporaine a 7 niveaux

pour enfants de 8 a 16 ans. Le niveau A s’adresse aux débutants, le niveau B a ceux qui ont une certaine
expérience, le niveau C aux danseurs expérimentés.

Yoga pour enfants : Une facon naturelle de bouger, se détendre et se concentrer. Pour enfants de 8 a 14 ans.
Danse créative : Un workshop qui stimule les enfants a se lancer dans I'improvisation et la composition.
Pour enfants de 8 a 10 ans.

Atelier danse créative : Un atelier oli les enfants explorent et expérimentent diverses approches chorégraphiques
pour aboutir a de petites et grandes compositions. Pour enfants de 11 2 15 ans.

Danse et performance : Un workshop dans lequel des enfants avec plus d'expérience explorent les différents
matériaux de mouvement et travaillent sur un court spectacle sous la direction de différents chorégraphes.
Pour enfants de 14 a 16 ans.

Les enfants jusqu’a 7 ans peuvent suivre maximum 1 cours par semaine. Les enfants a partir de 8 ans
peuvent suivre 1 a 3 cours par semaine.

Inscriptions, paiements et infos pratiques

Du 22 au 29 avril 2026 les enfants qui suivent déja des cours pourront renouveler leur inscription pour

la prochaine année scolaire. Les fréres et sceurs peuvent étre inscrits au méme moment. Les nouvelles
inscriptions seront possibles le 7 juin entre 10 et 13h par le formulaire d’inscription en ligne. Les places
disponibles et 'info sur les inscriptions en ligne seront affichées sur le site a partir du 27 mai.

Une fois votre enfant inscrit, virez le montant d’inscription exact sur le compte IBAN BE13 4331 0615 8239,
BIC KREDBEBB au nom de Rosas asbl avec en communication le nom de I'enfant et le code qui vous a été
attribué lors de I'inscription. La date limite de paiement est le 20 juin. L'inscription ne sera valable qu’aprés
réception de votre réglement. L'année scolaire 2026-2027 commencera le samedi 5 septembre 2026.

Le dernier cours aura lieu le 5 juin 2027.

Prix € 245 par ans pour une heure de cours, € 290 pour un cours de 1h15, € 330 pour un cours de 1h30,
€ 405 pour 2 heures de cours, € 485 pour 2,5 heures de cours, € 560 pour 3 heures de cours, € 630 pour
3,5 heures de cours, € 690 pour 4 heures de cours, € 755 pour 4,5 heures de cours, € 805 pour 5 heures
de cours, € 860 pour 5,5 heures de cours. Les habitants de forest bénéficient d’une réduction de 5%.

Les participants d'une méme famille peuvent additionner les heures de cours et bénéficier ainsi d’un tarif
plus avantageux. Certaines mutualités agréent Dancingkids en tant qu'activité sportive et remboursent
une partie des frais d’inscription. Les familles éligibles a I'Intervention majorée (BIM) peuvent bénéficier
d’une réduction supplémentaire.

Adresse
Rosas / PA.R.T.S. — Avenue Van Volxem 164 - 1190 Forest, Trams 82 et 97, arrét Union ou Chataignes

Plus d’infos
dancingkids@rosas.be — www.dancingkids.be — téléphone 02 344 55 98

PAR.TS. 1 PAR.TS. 2 PARTS.3 PARITS. 4 PARTS. 5 Rosas 4 Rosas 5 Class 1
9:30-10:30 9:30-10:30 09:30-10:30 09:30-10:30 09:30-10:30 09:30-10:30
Creatieve dans Klassiek ballet A3 Hedendaagse dans Al Initiatie hedendaagse en klassieke dans  Klassiek ballet Al Speelse dans
Danse créative Ballet classique A3 Danse contemporaine Al Initiation a la danse contemp. et classique  Ballet classique Al Danse ludique

Klassiek ballet C1

Ballet classique C1

Klassiek ballet C2

Ballet classique C2

09:45—11:15 8-10 10-11 8-9 6-7 8-9 4-5
14-15 10:30-11:30 10:30-11:30 10:30-11:30 10:30-11:30 10:30-11:30 10:30-11:30 10:30-11:30
Hedendaagse dans A2 Klassiek ballet B2  Hedendaagse dans Al Initiatie hedendaagse en klassieke dans  Klassiek ballet B1 Speelse dans Yoga
Danse contemporaine A2 Ballet classique B2  Danse contemporaine Al Initiation a la danse contemp. et classique  Ballet classique B1 Danse ludique Yoga
B _19. 10-11 12-13 8-9 6-7 11-12 4-5 8-14
11:15-12:45
15-16 11:45-12:45 11:30-12:45 11:45-12:45 11:45-12:45 11:45-12:45 11:45-12:45

Hedendaagse dans B2 Klassiek ballet B3 ~ Hedendaagse dans Al
Danse contemporaine B2~ Ballet classique B3  Danse contemporaine Al
12-13 13-14 8-9

Initiatie hedendaagse en klassieke dans ~ Hedendaagse dans B1 ~ Speelse dans
Initiation a la danse contemp. et classique  Danse contemporaine B Danse ludique
6-7 11-12 4-5

13:00-14:30 13:00 -14:30 13:00-14:00 12:45-13:45

Hedendaagse dans B3 Hedendaagse dans C2 Klassiek ballet A2 Initiatie hedendaagse en klassieke dans
Danse contemporaine B3 Danse contemporaine C2  Ballet classique A2 Initiation a la danse contemp. et classique

13-15 15-16 9-10 6-7

13:00-14:00 13:00-14:30 12:45-13:45
Atelier creatieve dans Hedendaagse dans C1 ~ Speelse dans

Atelier danse créative Danse contemporaine C1  Danse ludique
11-15 14-15 4-5

15:00-18:00
Dans en performance

Danse et performance
14-16



